MIEDZY ALGORYTMEM A SPOTKANIEM

Nauczyciel religii wobec wyzwan sztucznej inteligencji

Motyw przewodni konferencji:
»Algorytm moze pomoc przygotowac materiat. Tylko cztowiek moze przygotowac spotkanie.”

Wprowadzenie w nowa epoke

Stoimy u progu roku formacyjnego poswieconego sztucznej inteligencji. Nie zaczynamy go jednak od technologii i opisu
skomplikowanych algorytméw. Rozpoczynamy go z gleboka troska o cztowieka — o nauczyciela religii i o ucznia. W $wiecie coraz
mocniej zdominowanym przez technologie najwazniejsze pytanie, jakie musimy sobie zada¢, nie brzmi: , Jakie aplikacje
powinnismy poznac¢?”. Brzmi ono: ,,Kim mamy pozosta¢ jako swiadkowie i przewodnicy moralni?”. Wydarzenie to ma na celu
pomdc w madrym, krytycznym i pelnym wiary odnalezieniu wtasnej, nienaruszalnej tozsamosci.

Integralna Tozsamo$¢ Katechety w Epoce Maszyn

Katecheta pelni w szkole potréjna misje, ktérej zadna sztuczna inteligencja nie bedzie w stanie nasladowac. Te trzy filary pracy
stanowig organiczng cato$¢ — profesjonalizm zawodowy nie konkuruje z powotaniem, ale je uwiarygadnia:

Opis roli w dobie technologii Czego Al nigdy nie zastapi?

Nauczyciel Przekazuje tresci wiary, dba o rzetelnos¢ Zrozumienia i interpretacji. Al generuje
(Dydaktyk) merytoryczna, uczy krytycznego myslenia. suche fakty, ale nie nada im gltebszego sensu
W Zyciu ucznia.

Wychowawca Towarzyszy w kryzysach, pomaga ksztattowac Sumienia i wspotczucia. System nie
(Przewodnik) prawe sumienie, odréznia¢ dobro od zia. dostrzeze drzenia gtosu u ucznia
przezywajgcego dramat.

Swiadek Dzieli sie zywym do$wiadczenie spotkania z Swiadectwa i nadziei. Maszyna moze
(Osobiste Credo) Chrystusem; uwiarygadnia stowa zyciem. zacytowac katechizm, ale nie potrafi kocha¢
ani wierzyc.

Pamietaj: Gdy uczen przezywa bolesne chwile (np. Smier¢ bliskiej osoby) i zapyta Al: ,, Dlaczego Bog dopuscit cierpienie?”,
otrzyma poprawny teologicznie traktat. System nie zobaczy jednak jego twarzy, nie pocieszy, nie zaoferuje petnej empatii
obecnosci. Uczen nie potrzebuje jedynie suchych odpowiedzi — potrzebuje kogos, kto pomoze mu przezy¢ najtrudniejsze pytania
egzystencjalne.
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I. Cyfrowe srodowisko: Jak technologia zmienia uczniow?

Sztuczna inteligencja to nie po prostu kolejna pomoc dydaktyczna (jak projektor czy interaktywna tablica). To cale nowe
Srodowisko kulturowo-egzystencjalne (Towards Full Presence), ktére gleboko redefiniuje mtomego cztowieka. Wpltywa ono
bezposrednio na strukture uwagi (trudno$c¢ z cisza, tekstem i dtugim stuchaniem), stosunek do wysitku intelektualnego oraz autorytet
rodzicow, szkoty i Kosciota.

Trzy Postawy i Role AI w zyciu mlodziezy

Sytuacja Rola algorytmu w zyciu ucznia Konsekwencje pedagogiczne

Al jako Pomocnik Uproszczenie definicji, porzadkowanie notatek, Pozytywne: Wsparcie w nauce pod
automatyzacja prostych zadan. warunkiem zachowania czujnosci
intelektualnej.

Al jako Zastepstwo Zlecanie maszynie pisania wypracowan, opinii, Zagrozenie: Blokowanie rozwoju moralnego i
a nawet osobistej modlitwy. twoérczego, plagiat egzystencjalny.
Al jako Wychowawca Zadawanie pytan o sens cierpienia, wybor Krytyczne: Algorytm bez wartosci staje sie
zyciowej drogi, relacje i samotnos¢. powiernikiem i nieformalnym przewodnikiem
moralnym.

Pytanie, ktore musi pasé¢:
Czy wiemy, kto i wedtug jakich kryteriéw etycznych odpowiada naszym uczniom, gdy ci pytajq algorytm o mitosé, seksualnos¢,
wiare, poczucie winy, samotnosc lub Smierc?

Najwazniejsze Wyzwania Wspolczesnosci

Dla Szkoty Dla Kosciota i Katechezy Dla Rodziny

» Trudno$¢ w ocenie samodzielnosci * Gloszenie Stowa w dobie kultury « Rodzice zagubieni w mechanizmach
prac domowych. natychmiastowosci. technologii.

* Przeciwdziatanie dezinformacji i ¢ Ochrona ciszy, modlitwy i wewnetrznej ¢ Zagrozenie osamotnienia dzieci przed
zjawiskom deepfake. integralnosci. ekranami.

* Ryzyko zaniku gtebszego wysitku « Odr6znienie informacji o wierze od « Potrzeba budowania zdrowych granic
poznawczego U uczniow. doswiadczenia wiary. cyfrowych w domu.
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II. Trzecia droga: Miedzy bezkrytycznym zachwytem a lekiem

Ewangeliczna madros$¢ nakazuje odrzuci¢ dwie skrajne postawy: naiwny entuzjazm (Al rozwiaze kazdy problem) oraz paralizujacy
lek (AI to dzieto czysto destrukcyjne). KoSciét wskazuje na rozeznanie i odpowiedzialnos$¢. Chodzi o selektywne i kontrolowane
uzywanie technologii w stuzbie humanizacji, a nie mechanizacji zycia:

Bezkrytyczny entuzjazm Chrzescijanskie Rozeznanie Paralizujacy lek (Op6r)

(Naiwnos¢) (Trzecia Droga)

Automatyzowanie kazdej sfery Selektywne uzycie: Narzedzie stuzy Kategoryczne odrzucenie wszelkich
katechezy bez refleks;ji. celowi wychowawczemu. innowacji cyfrowych.

Oddanie maszynie decyzji Swiadomy wybér: Al proponuije, Przekonanie, ze technologia catkowicie
merytorycznej i duszpasterskiej. cztowiek weryfikuje. zniszczy wiare.

Bezgraniczne zaufanie do bezbtednosci Odpowiedzialnos¢: Katecheta Ignorowanie faktu, ze mtodziez i tak
wygenerowanych tresci. odpowiada za doktryne i prawde. korzysta z tych narzedzi.

Praktyczna Zasada Swiatel Drogowych w Pracy Katechety

Zielone Swiatto (Mozna uzywac) Zo6tte Swiatto (Wzmozona czujnosé) | Czerwone $wiatto (Zabronione!)

Pomoc techniczna i organizacja: Obszary doktrynalne i osobiste: Wartosci nienaruszalne:

* Burza mozgoéw i pomysty na metody. * Wyjasnianie dogmatow i teologii. * Przekazywanie danych wrazliwych
* Redagowanie pytan powtorkowych. « Ttumaczenie trudnych fragmentéw ucznia.

« Upraszczanie zbyt trudnego Biblii. « Ostateczne wystawianie ocen
stownictwa. « Generowanie obrazéw religijnych. szkolnych.

« Korekta stylistyczna wtasnych tekstow. ¢ Przygotowywanie opinii 0 uczniu. « Zastepowanie osobistej rozmowy.

* Rozstrzyganie dylematéw sumienia.

Jak reagowac na prace uczniow pisane przez AI?

Zamiast bezdusznej roli detektywa tropiqcego oszustwa, tworz zadania, w ktorych technologia nie zastepuje myslenia, lecz staje sie
przedmiotem analizy krytycznej. Przyktad: ,,Popros Al o zdefiniowanie mitosierdzia, a nastepnie poréownaj te odpowiedz z
Przypowiesciq o Mitosiernym Samarytaninie. Wskaz dwa uproszczenia maszyny i jedno pytanie, na ktére Al nie potrafi
odpowiedziec”.
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IT1. Nie dac sie zamieni¢ w algorytm: Higiena cyfrowa katechety

Nauczyciel religii powinien chroni¢ przed dehumanizacja swoich uczniéw, ale musi najpierw ochroni¢ samego siebie. Presja
ciaglego nadazania za nowinkami technicznymi i poréwnywanie sie z idealnymi wzorcami z sieci to najkrétsza droga do cyfrowego
zmeczenia i wypalenia zawodowego (opisanego przez WHO jako przewlekty stres, z ktérym nie zdotano sobie poradzi¢). Nie
jesteSmy fabryka tresci ani dystrybutorami cyfrowych widowisk — jesteSmy powotani do autentycznego spotkania.

Szes¢ Filarow Pokoju Serca (Zasady Higieny Technologicznej):

1. Jedno narzedzie — jeden cel: Nie musisz zna¢ wszystkich aplikacji. Wdrazaj jedno rozwiqzanie stopniowo.

2. Stale granice komunikacji: Okresl czas wolny. Nie kazda wiadomos¢ od rodzica wymaga natychmiastowej odpowiedzi.
3. Zasada realnej korzysci: Jezeli przygotowanie materiatu z Al trwa dluzej niz samodzielnie — zrezygnaj z technologii.
4. Swiety czas bez ekranu: Modlitwa, spacer, gleboka lektura to warunek zachowania wolnosci serca i Swiezosci ducha.

5. Uczenie sie we wspélnocie: Lepiej raz w miesiqcu przetestowac jedno narzedzie w zespole niz samotnie walczy¢ w domu.

6. Powrdét do zrédta powolania: Pytaj regularnie: , Dlaczego zostatem katechetq i Komu dzisiaj pragne stuzy¢?”.

MIEJSCE NA NOTATKI UCZESTNIKA

Zachecamy do zapisania wtasnych wnioskéw, pytan do prelegenta i osobistych postanowien formacyjnych:

Weryfikowalne Zrédla i Dokumenty:
* Dykasteria Nauki Wiary, Antiqua et nova (2025) * Papiez Franciszek, Oredzie na 58. SDMSP: Al i mqdro$é serca (2024)
* Dykasteria ds. Komunikacji, Towards Full Presence (2023) + UNESCO, AI Competency Framework for Teachers (2024)
* Leon XIV, Encyklika Magnifica humanitas (2026) « WHO, Burn-out as an occupational phenomenon (2019)
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